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Kelenvölgyi Hírhozó 

2023. DECEMBER 

Kelenvölgyi Polgárok Körének lapja 

Beszámoló novemberi programokról 

1. Koszorúzás Kelenvölgy háborús áldozatainak emlékére Szegő Éva 

Országszerte találhatók világháborús hősi emlékművek, melyek a magyar katonák hősies 

helytállásáról és hősi haláláról szólnak. Tragikus, hogy több 10 millió ember esett áldozatául a két 

világháborúnak. Szinte minden család vesztett el valakit.  

2023. november 9-én Kelenvölgy lakói azért jöttek össze a Közösségi Házban, hogy szűkebb 

pátriájuk hősi halottai előtt tisztelegjenek. Az ünnepség nemzeti imádságunk, a Himnusz 

elénekléséve kezdődött. 

A hősökről való megemlékezésnek akkor van igazi értelme, ha nem csak az idősebbek 

emlékeznek, hanem a fiatalabb generációnak is át tudnak adni ebből valamit. Ezt a gondolatot 

képviselték Szegi Natália és Holczer Eszter 8. osztályos tanulók által elmondott versek. Török 

Zsuzsa a KPK elnöke mesélt arról, hogy hogyan is került az Emléktábla a Közösségi Ház falára. 

A KPK Női Kórusa katonaénekekkel és versekkel emlékezett meg a háborúban elesettekről. 

Pocsaji Miklós -a Kelenvölgyi Református Gyülekezet lelkésze – a Bibliából olvasott egy igét, Pál 

Apostolnak a Zsidókhoz írt leveléből. „Emlékezzetek meg a ti elöljáróitokról, akik szólották 

néktek az Isten beszédét, és figyelmezvén az ő életök végére, kövessétek hitöket.” 

A Szózat eléneklését követően a Márványtábla előtt az Úrtól tanult imádság után a különböző 

szervezetek képviselői, rokonok, ismerősök elhelyezték az emlékezés koszorúit és mécseseit.  

Bába Szilvia kerületi önkormányzati képviselő Újbuda önkormányzata, Török Zsuzsa a KPK 

nevében koszorúzott. Ponczók István a Kelenvölgyi Közösségi Házat, Gál Viktor és a jelenlévő 

diákok a Kelenvölgyi Általános iskolát képviselve helyezték el virágaikat és mécseseiket. 

2. Őszi ruhavásár a KPK-ban      Tábori József 

Előzetes aggodalmaink ellenére a ruhavásárunk gördülékenyen folyt le, és jól sikerült. 

Az előkészítésben, lebonyolításban, elrámolásban a Szociális és Családsegítő Csoport aktivistái 

tevékenyen kivették a részüket. Köszönet nekik érte. 

A ruhavásárból megmaradt 42 zsák, ruhanemű, cipő, gyermekholmi, a Gyermelyhez közeli 

Bajótra került - katolikus egyházzal közös szervezésben – elszállításra. Köszönjük Dreisziger 

Andrea és György, valamint Ságodi Éva és Zoltán segítségét. 

A vásárban 22-en fordultak meg. Volt, aki többször is visszatért. Sok szép, jó, divatos ruhadarab 

talált gazdára. Nőtt a fiatalok érdeklődése is, többen használták a próbafülkét, népszerű nevén a 

Peep Show-t is. 

A ruhavásár adománybevétele átlagon felüli lett és így nagyrészt fedezetet nyújthat a jövő évi 

teadélutánok felmerülő költségeire. 
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3. Helytörténeti klubnap       Tábori József 

Szerény részvétel mellett, de annál hevesebben zajlott le aktuális összejövetelünk november 23-án. 

Jelen voltak: Morvay Lászlóné, Szirmay Zsigmondné Réder Rózsa, Richtscheid Gábor, Mátrai János, 

Tábori József, újakként: Szendi Csaba, Zelényi Zoltán 

Megállapítottuk, hogy az emlékezni tudó, régi kelenvölgyiek száma fogy. Rendkívül fontos 

számunkra az élő „szemtanuk” információinak begyűjtése. Egyértelműen elmondhatjuk, hogy 

korosztályunk – a nyolcvanasok - ha nem gyűjtik össze a hiteles információkat és nem jelenítik meg 

azokat, akkor azok véglegesen elvesznek az utódok számára. Ezért kérünk minden „régi” 

kelenvölgyit ne tartsa vissza magát és segítse a megélt helytörténeti emlékeinek gyűjtését és azok 

közzétételét. 

Fő beszédtéma a „Kelenvölgyi (h) Ősök” kiadvány körül forgott. Kérésemre Szendi Csaba vállalta a 

tervezett kiadvány előszavának elkészítését. Ő ennél többet teljesített, mert elkészítette személyes 

visszaemlékezését Kelenvölgyet, és kelenvölgyieket illetően napjainkig. Beszélgetésünk során 

egyértelművé vált, hogy a már megjelentetett „Kelenvölgyi (h)Ősök” sorozat nem teljes. Vannak még 

olyan jeles személyek, akik kimaradtak (pl. Dr. Wágner József), illetve még a sorozat III. ütemének 

lezárása után – utóbbi évek aktív tevékenysége miatt - váltak megjelenítésre méltónak (Imreh Ferenc, 

Sturdik Miklós). 

Az ábrázolt (h)Ősökkel kapcsolatban kritika, ellenvélemény hangzott el, egyesek politikai 

tevékenysége miatt. Tekintettel arra, hogy a kiválasztott személyeknél nem a politikai tevékenység, 

hanem részéről Kelenvölgyben megnyilvánult embersége, Kelenvölgy érdekében kifejtett tettei, 

életútja során elért eredményei estek latba. A politikai szempontok nem játszottak szerepet a 

méltatásnál és azok nem képezték az attribútumok körét. Szervezetünknek nem célja és feladata - 

alapszabályából adódóan sem - egyes személyek politikai tevékenységének méltatása. 

A „Kelenvölgyi (h) Ősök” kiadvány 10-15 példányban kerül megjelenítésre saját finanszírozásban 

fűzött, gyűrűs kötésben közcélú használatra közintézményekben történő elhelyezésre. 

Szendi Csaba visszaemlékezése felvetette továbbá egy olyan kiadvány megjelentetését Kelenvölgyről 

és a kelenvölgyiekről, amely a ma még élő családi képviselők visszaemlékezéseit tartalmazza. Ez egy 

új kiadvány alapja lehet, melybe becsatolhatóak változatlanul, vagy kiegészítve a már megjelent 

családi visszaemlékezések (Fodor, Hajnal, Mayer), de el tudom képzelni, hogy új megszólalók is 

lesznek (Logodi, Mathias, Pekár, Rápich, Rácsik, Rejtő, Sturm, Uhrner, stb). 

Az áttekintő táblázatok a megjelenítés előtti feladatokat tartalmazzák az I-III. ütemre vonatkozóan: 

Név Fénykép Attribútum Karikatúra

Baán István 
I1 Baán alul középen.jpg

I1Baán István vendéglős.doc SZEMÉLYI ADATOK 

HÍÁNYOZNAK baan_istvan_vendeglosKar.jpg

Bergendy János I2-1 BergendyJános.jpg

I2Bergendy János Budafoki Plébánia hitoktató 

lelkésze.doc SZÜLETÉSI ADATOK HÍÁNYOSAK bergendy_janosKar.jpg

Csernátonyi Zoltán Csernátonyi Zoltán ( Őrangyal patika ).PNG

I3Csernátonyi Zoltán.doc SZEMÉLYI ADATOK 

HÍÁNYOZNAK csernatonyi_zoltanKar.jpg

Csimcsik István

042 CSIMCSIK ISTVÁN.jpg                             

Csimcsik I. vend.előtt.JPG

I4Csimcsik István vendéglős.doc SZÜLETÉSI 

ADATOK NINCSENEK I4 CsimcsikKar.jpg

Demjén István 

045 DEMJÉN ISTVÁN ref.lelkész.jpg          

Demjén I. ref.lelk. h.szakállal.jpg

I5Demjén István refromátus lelkész.doc  

SZERKESZTENI KELL demjen_istvanKar.jpg

Kozma Imre

020 KOZMA IMRE.jpg                                                          

021 Kozma Imre csaladja körében.jpg

I6Kozma Imre az elemi iskola igazgatója.doc 

HIÁNYOS kozma_imreKar.jpg

Laurinecz Dezső 060 Laurinecz Dezső.jpg

I7Laurinecz Dezső 1934.doc ÉLETRAJZI ADATOK 

HIÁNYOZNAK laurinecz_dezsoKar.jpg

Logodi László

I8-1 Logodi.jpg             I8-2 Logodi.jfif                    

I8-3 Logodi).jfif           I8-4 Logodi.jfif

I8 Logodi Laci.doc  KIEGÉSZÍTENDŐ, 

PONTOSÍTANDÓ I8 LogodiKar.jpg        Logodi_laszloKar.jpg

ifj. Réder János Középen ifj.Réder J..JPG I9 ifjReder.doc ÉLETRAJZI ADATOK HIÁNYOZNAK ifj_reder_janosKar.jpg

Szalay Sándor I10 Szalay.jpg I10 Szalay Sándor.doc GYAKORLATILAG SEMMI NINCSszalay_sandor_es_ bartus_jozsefKar.jpg

id. Uhrner Ferenc Uhrner cs - Bősze - B.önk.e._0001.jpg NINCS FOTÓI11 Uhrner Ferenc.doc SZERKESZTENI KELL id_uhrner_ferencKar.jpg

Dr. Weichinger Károly

I12-1 Weichinger_Károly_1978.jfif             

I12-2 Weichinger_Károly_00d.jpg               

I12-3 Weichinger.jfif

I12 Weichinger Károly.doc  SZÜLETÉSI ADATOK 

HIÁNYOSAK weichinger_karoly_epiteszKar.jpg

Dr. Zimmermann Béla

I13-1 Zimmermann Béla_0001.jpg                  

I13-2 Zimmermann Béla_0002.jpg I13 Zimmermann.doc MINDEN HIÁNYZIK dr_zimmermann_bela_orvosKar.jpg
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Név Fénykép Attribútum Karikatúra Egyéb

György Béla

II1-1György Béla iskola igazgató 1959.jpg    

II1-2György Béla.jpg

II1 György Béla iskola igazgató.doc 

HIÁNYOS? RENDEZENDŐ György Béla iskolaigazgatóKar.jpg

Hajzok József II2 Sp.(gödör)  alul j.Hajzók J.jpg

II2 Hajzok.doc GYAKORLATILAG NINCS 

ADAT Hajzok FotóKAR.jpg Van már fotója

Pellády Lujza

II3-1 Pellády L._0001.jpg                                     

II3-2 Pellády L._0002.jpg                                          

II3-3 Pellády Lujza.png 

II3 Pellády Lujza.doc GYAKORLATILAG 

NINCS ADAT Pelládi Lujza állami-díjas óvónőKar.jpg

Petneházy György II4 Petneházy György vendéglős1945.jpg II4 Petneházy György.doc LEHETNE TÖBB ISPelládi Lujza állami-díjas óvónőKar.jpg

Szenderffy Ferenc II5 Szenderffy Ferenc plébános1998.jpg II5 Szenderffy Ferenc.doc LEHETNE TÖBB ISSzenderffy Ferenc plébánosKar.jpg

Dr.SzunyoghXaver Ferenc II6 Szunyog Xavér Ferenc0.jpg II6 Dr.Szunyog.doc LEHETNE TÖBB IS Dr. Szunyogh Xavér Ferenc páterKar.jpg

Titkos Pál

II7-1 Titkos Pál_0001.jpg                                 

II7-2 Titkos Pál_0002.jpg                                           

II7-3 Titkos Pál_0003.jpg                                                     

II7-4 Titkos Pál_0004.jpg

II7 Titkos Pál válogatott labdarugó.doc 

SZERKESZTENI KELL Titkos Pál válogatott labdarúgóKar.jpg

Varga Andor

II8-1Varga Andor 1._0001.jpg                            

II8-2 Varga Andor plébános 1955.jpg II8 Varga Andor.doc Varga Andor tiszteletesKar.jpg

Név Fénykép Attribútum Karikatúra Egyéb

Antal Imre 
III1 Portré_AntalImre_2016.jpg

III1 AntalImre_20201229.docx     

III1-2 Antal ImreKépv.doc 

SZERKESZTENI KELL Antal ImreKar.jpg

Morvay László

III2 MorvayKépv2.jpg                      

III2 MorvayKépv1.jpg                   

III2-1Morvay L._0002.jpg                                        

III2-2 Morvay L._0003.jpg                                

III2-3 Morvay L._0004.jpg

III2 Morvay.doc                           

III2 MorvayJász.pdf                       

III2-2 Morvay.odt  

SZERKESZTENI KELL Morvay LászlóKar.jpg

Nagy Sándor 
III3 Nagy S.jpg

III3 Nagy Sándor.doc 

ÉLETRAJZA HIÁNYOS Nagy SándorKar.jpg

Takács Tibor  
III5 Kelen , Ápr.4. sc._0001.jpg        

KSC( 195._-v.196._)_2.jpg        

Valósz. ifi csapat.jpg

III5 Takács Tibor.doc 

EGYEZTETZÉS ALATT Takács TiborKar.jpg

Virág László
III6 Kelen , Ápr.4. sc._0002.jpg

III6 Virág László.doc 

EGYEZTETZÉS ALATT Virág László1Kar2.jpg
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4. Katalin és Erzsébet bál a KPK-ban   Pintericsné Gulyás Zsuzsanna 

November 25-én, pontosan a Katalin napon megrendeztük a már hagyományos Katalin bálat. 

Szeretettel köszöntöttük a novemberben névnapjukat ünneplő tagtársainkat. 

 

A bevezetőben elnök asszonyunk, Török Zsuzsi 

köszöntötte a résztvevőket, majd Pekár Éva az 

általa írt versével üdvözölte az ünnepelteket. 

A finom vacsorát, sertés szelet hentes módra 

rizzsel, a Bazsalikom étterem készítette. Mátrai 

Jánosnak köszönjük a házhozszállítást. 

Hálás köszönet a konyhán segítő Kiss Julinak és 

tagtársainknak a sok fáradtságos munkáért, 

valamint Göndör Zsuzsinak és segítőinek, akik 

hozzájárultak a terem előkészítéséhez és a 

terítéshez. 

Mindenkinek hálás köszönet, akik a KPK 

fenntartásában részt vállalnak bármilyen 

munkával, segítséggel. 

A talpalávalót ismert zenészünk Pántya Gábor szolgáltatta. A jó zenére mégis későn kezdődött a tánc. 

Mikor megjött a hangulat "pancsoltak a kislányok." A szokásos hölgykoszorú kitett magáért a közös 

táncban, de csatlakoztak "nyalka legények" is. 

A tombola most is "tombolt" nálam, mivel nagyon sokszor nyertem, de sokat is vásároltam. Ezzel is 

szeretném a KPK-t támogatni. 

KPK!  ÖRÜLÖK, HOGY VAGY NEKEM, 

NEKÜNK! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aradszkiné Pekár Éva: Erzsébet 

Erzsébet, Elizabeth, Liza, 

Őket köszönteni sem lehet hiba, 

Királynők kaphatták e nevet, 

Itt ülő hölgy is viselhet ilyet. 

Szívből kívánjunk jó egészséget itt, 

Végezetül Isten éltesse valamennyit! 

 

 

 

2023.11.23.                                         

Aradszkiné Pekár Éva 

Aradszkiné Pekár Éva: Katalin napra 

Katalin, Kata, Kati, Katinka: csupa keresztnév, 

Mind – mind leány, aki kapja megszületvén. 

Katalin hangzása lágy, szférikus, éteri, 

Kata:  kimondva pattog az ember így érzi. 

A második „a” helyébe „i” kerül, 

Kati: vidám név, aki hallja mosolyra derül. 

Nem beszélve arról milyen is a Katinka? 

Dallamos, benne rejlik talán egy egész „fuga”. 

Ha Katalin név elé teszem, hogy Karikó, 

Viselője akár a Nobel díjra lehet méltó! 

Végezetül nem szaporítom tovább a szót, 

Ez úton kívánok viselőiknek minden földi jót! 
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5. Gyertyamártás és Adventi koszorú készítés     Török Zsuzsa 

Idén másodszor jöttünk össze karácsonyra és adventre készülve. Kellemes meleg és halk zeneszó 

fogadta az érkezőket. Gőzölgő tea illata töltötte be a termet, az asztalon különféle sütik és málnaszörp 

is várta a résztvevőket. Az apróktól egészen a szépkorúakig voltak érdeklődő, alkotó kedvű emberek. 

Nem egyszerre érkeztek ezért elsőként adventi kopogtató és koszorú készítésbe fogtunk. Jobbnál jobb 

ötletek alapján készültek el az alkotások. Mikor teljes lett a létszám akkor kezdtünk hozzá a 

gyertyamártás tudományának elsajátításához. Először elméletben ismerkedtek meg az alkotó kedvűek 

a folyamattal, a szép gyertya formák kialakításának csínjával és természetesen a munkavédelmi 

feladatokkal, hiszen forró viasszal dolgoztunk. Az első lépések után egymás után hangzottak el a 

kérdések „Mikor lesz ebből gyertya?” „lesz egyáltalán így vastag gyertya.” Pár perc elteltével már 

szépen növekedtek, vastagodtak az alkotások. Ki milyen vastag gyertyát szeretett volna úgy hagyta 

abba a mártást és helyezte el a még meleg, eléggé képlékeny alkotását a megfelelő hőmérséklet 

eléréséig a pihentető eszközre.  

Következő lépésben eltávolításra került a csavaranya, ami a gyertya egyenességének volt a záloga. 

Rendrakás után, melyben minden jelenlévő serénykedett még beszélgettünk, hallgattuk a zenét, ettük 

és ittuk a finomságokat. 

Mindenki elégedetten távozott az alkotásaival együtt. Jövőre újra találkozunk. 
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 Tervezett programok 

Dec. 03. vasárnap 15:30 Séta a Mikulással Kelenvölgyben 

Dec.13. szerda 14:00 Idősek karácsonya a KKH-ban 

Dec.17. vasárnap 17:00-21:00 Karácsonyi teadélután 

Dec. 25.-26.   Karácsony 

Dec.31. vas 20.00-04.00 Szilveszteri bál 
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Csirkemáj resztelve 

Hozzávalók: 

5 dkg bacon 
2 db vöröshagyma 
2 teáskanál fűszerpaprika 
1 db közepes paprika 
2 közepes db paradicsom 
Só, bors, ízlés szerint 
80 dkg burgonya 
0,5 dl alaplé 
50 dkg csirkemáj 
Petrezselyem, majoránna, ízlés szerint 
  
Elkészítés: 
Egy serpenyőbe rakjuk a felkockázott bacont, kisütjük a zsírját, és rádobjuk a felaprított 

vöröshagymát. Üvegesre pároljuk, majd megszórjuk fűszerpaprikával. 
Hozzáadjuk a felkockázott paprikát, a paradicsomot, az egészet összekeverjük. Felöntjük az 

alaplével, majd mérsékelt lángon, lefedve 10-15 percet főzzük. Hozzáadjuk a feldarabolt májat, 

borsot és majoránnát. Sózni csak tálalás előtt kell. Lefedve tovább főzzük, majd zsírjára sütjük. 

Figyeljünk a máj állapotára, ne süssük soká, mert megkeményedhet. Akkor jó, ha megvágva nem 

rózsaszín, hanem barna. 
Tálaláskor meghintjük még ízlés szerint sóval és majoránnával. 
A burgonyát külön megfőzöm, majd zsíron pirítom, sóval, petrezselyemmel megszórom. 

Idönként hagymás tört burgonyával tálalom. 
Néha a májat nem lecsósan csinálom, hanem zöldborsóval ízesítem. Úgy is nagyon ízletes. 
Egy pohár jó fehér, vagy rozé borral koronázzuk meg étkezésünket. 
Jó étvágyat! 

※ 

Kelenvölgyi szervezetek honlapjai:  

https://hu-hu.facebook.com/kelenvolgyikozossegihaz/ 

https://ujbuda.hu/tags/kelenvolgyi-kozossegi-haz-es-konyvtar 

https://kelensuli.hu 

www.kelenvolgyormezeiovi.ujbuda.hu/kelenvolgyi-ovoda-telephely/kapcsolat 

https://www.kelensc.hu 

https://www.kelenvolgyitemplom.net  

https://www.szentszabina.hu 

https:/www.facebook.com/af.kv.refegyhaz 

 

 

 Luigi konyhája Cserveny Lajos rovata 

Felelős kiadó: KPK vezetősége. 

Székhely: 1116 Budapest, Alabástrom utca 9. 

Szerkeszti: Dérné Mátrai Katalin e-mail: derne.kati@gmail.com 

Kelenvölgyi Polgárok Körének adószáma: 19676205-1-43 

KPK elnöke: Bukovainé Török Zsuzsa Tel: 30 457-4804 

www.kepok.hu 

e-mail: kepokiroda18@gmail.com 

 

 

https://www.nosalty.hu/alapanyag/voroshagyma
https://www.nosalty.hu/alapanyag/fuszerpaprika
https://www.nosalty.hu/alapanyag/paprika
https://www.nosalty.hu/alapanyag/paradicsom
https://www.nosalty.hu/alapanyag/bors
https://www.nosalty.hu/alapanyag/burgonya
https://www.nosalty.hu/alapanyag/alaple
https://www.nosalty.hu/alapanyag/csirkemaj
https://www.nosalty.hu/alapanyag/petrezselyem
https://hu-hu.facebook.com/kelenvolgyikozossegihaz/
https://ujbuda.hu/tags/kelenvolgyi-kozossegi-haz-es-konyvtar
https://kelensuli.hu/
https://kelensuli.hu/
http://www.kelenvolgyormezeiovi.ujbuda.hu/kelenvolgyi-ovoda-telephely/kapcsolat
http://www.kelenvolgyormezeiovi.ujbuda.hu/kelenvolgyi-ovoda-telephely/kapcsolat
http://www.kelensc.hu/
http://www.kelensc.hu/
http://www.kelenvolgyitemplom.net/
http://www.szentszabina.hu/
http://www.szentszabina.hu/
https://www.facebook.com/af.kv.refegyhaz
http://www.kepok.hu/
http://www.kepok.hu/
mailto:kepokiroda18@gmail.com

