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Kelenvölgyi Hírhozó 

2022. FEBRUÁR 

Kelenvölgyi Polgárok Körének lapja 

 

Beszámolók januári eseményekről 

1.  Újévi koncert – Kissné Cseri Juli 

Megint eltelt egy év. A KPK és Kelenvölgy első jelentős eseménye minden évben a hagyományos 

ÚJÉVI KONCERT, melyre idén január 9-én került sor, a Kelenvölgyi Közösségi Házban.  

Tábori József a KPK elnöke sok szeretettel 

köszöntötte a bátor megjelenteket – sajnos nem 

voltunk túl sokan – és a Budafoki Fúvósegylet 

tagjaiból álló kisebb létszámú Südofener 

Blaskapelle-t. Eseményünket a pandémia 

előírásainak megfelelően, végig maszkban tartottuk 

meg. 
 

 

A 

zenekar tagjai évek óta visszajáró, kedves 

előadóink. A köszöntő után, a zenekaré volt a 

főszerep, Arató László vette át a szót, és 

megkezdődött a fergeteges műsor. Különböző 

stílusú műveket 

hallhattunk.  Gmeling Vilmos zenekar vezető egy-egy darab előtt 

ismertette, hogy mit fognak játszani. Hallhattunk különböző 

indulókat, falusi muzsikát, polkát és tangót is. Nem maradthatott 

el Uhrner Ferenc által szerzett Jupiter induló sem, melyet a 

kelenvölgyi születésű szerző ajánlott Kelenvölgy indulójának és 

azóta ragaszkodunk is ehhez. Volt az Újévi köszöntő és a Bis Bald 

auf Wiedersehen – 

Nemsokára viszontlátásra – 

zárta a műsort. 

Valóban nem voltunk túl 

sokan, de egy-egy darab 

után nagy ovációval 

(maszkban) és tapsviharral köszöntük meg a csodálatos 

muzsikát.  

Most hiába néztem volna az arcokat – azt maszk fedte -, de a csillogó szemek, a ritmusra dobbanó 

lábak és a lábon ritmust verdeső kezek annál többet mutattak.  
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Mindenki boldog volt, hogy ha rövid időre is, de sikerült együtt lennünk, feledve a pandémiát. 

Nagyon köszönjük ezt a fantasztikus élményt.  

Az előadás után a vendégek átvonultak a KPK székházába egy újévi koccintásra, hogy köszöntsük 

egymást. Néhány tagtársunk – Miskolczi Marika, Török Zsuzsa és Holovitz Zsuzsa – finom 

pogácsákkal, sós süteményekkel kényeztetett bennünket. 

Köszönjük Nekik. Jó volt újra együtt lenni, beszélgetni. 

Egész évben szeretettel várunk Mindenkit a Kelenvölgyi 

Polgárok Köre Hagyományőrző Egyesület különböző 

programjaira. Kérünk Benneteket, hogy ötleteitekkel, 

kívánságaitokkal, részvételetekkel segítsétek munkánkat 

és bátorítsátok szomszédjaitokat, ismerőseiteket, hogy 

legyünk minél többen. 

Mindenkinek jó egészséget és boldog új évet kívánok! 

 

2. A Kelenvölgyi Kertbarátok Köre találkozó – Muhr Ede 

A Kelenvölgyi Kertbarátok Körének tagjai ismét összejöttek január 17-én, az elmúlt év szomorú 

eseményei után. Megemlékeztünk a Kertbarátok körének elhunyt vezetőjéről Buliczka Jutkáról, 

majd szóba kerültek az elmúlt év sikerei és kudarcai. Beszéltünk a nyugalmi állapotban lévő 

növényeink helyzetéről és a tavaszi munkákra való felkészülésről. Fontos feladatként említettük 

meg télen az énekesmadarak etetése-itatását. Saját készítésű boraink kóstolások útján történő 

alapos elemzését és minősítését is elvégeztük, a tapasztalatok megosztásával segítve egymást. 

A Kelenvölgyi Kertbarát 

Kört hárman képviseltük 

Dér Gézával, valamint 

Tábori József KPK 

elnökkel január 22-én a 

budafoki Promontorium 

Borlovagrend által 

szervezett koszorúzási 

ünnepségen a gellérthegyi 

Szent Vince szobornál. A 

jobb oldali képen a 

Borlovagrend tagjai, 

köztük Dr. Sárkány Péter látható, aki a Kelenvölgyi 

Kertbarátok Körének is tagja. 

 

A kertészkedni szeretők figyelmébe ajánlom a február 

19-én a Kertészek és Kertbarátok Országos Szövetsége 

és a Budapesti Kertbarátok Szövetsége által rendezendő 

"Vetőmag, - szaporítóanyag börze és vásárt az itt 

látható meghívó szerint. 
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3. Zenés, táncos vacsoraest- Borsai Zsóka 

A járvány miatti hosszabb szünet után végre sikerült a zenés, táncos vacsora estet megrendezni. A 

létszám 35 fő körül volt, ami lehetővé tette a tágasabb, szellősebb ültetési rendet és nem utolsó 

sorban a parkettán táncolóknak is volt elegendő tér. 

Meglepetésre és szerencsére új és fiatalabb vendégek 

gazdagították a tagságot. Reméljük, hogy a 

közeljövőben is eljönnek és a fiatalos, lendületes buli 

hangulatot 

ismét 

hozzák. A 

vacsora 

menüje 

kifejezetten 

finom, 

ízletes és a 

nagyétkű férfiaknak is bőséges volt. Köszönjük a 

szervírozást a lányoknak, akik mindig lelkesen és 

pontosan tálalnak nekünk. A hangulat az elejétől a végéig 

fokozódott és sokan vidáman táncoltak még éjfél után is. 

Évának köszönjük a szép verseket, mellyel emeli az est 

szintjét és ezzel örömet szerez a társaságnak.  

A tombola és a zene megszokott ütemben zajlott, bár a 

zenét szerintünk lehetne fiatalosabbá, lendületesebbé 

tenni, ezzel bevonzanánk és meg is tartanánk a fiatalabb 

korosztályt is. Mindenki jól érezte magát és bízunk benne 

a legközelebbi vacsora est is ennek jegyében fog 

lezajlani.  

 

 

 

 

 

 

 

Aradszkiné Pekár Éva: 

„Omikron se legyen veletek”! 
Omikron te vírus egyed 

Aki az emberben helyet keres 

Ne légy oly dölyfös 

Pusztító Covid-19 az ősöd. 

Megjegyzendő ez a Sars is lehetett, 

Nagy a gyanú, hogy létre általa 

jöhetett. 

A vírus egyre erősödve 

Szétterjedt az egész Földre. 

Emberekbe bele mászva 

Küldte őket a halálba! 

Fertőz, fertőz egyre másra, 

De az oltás végre valahára 

Béklyót köthet a nyakára. 

Felbukkannak variánsok, 

Delta akár vagy mások. 

Ha az oltottság számos, 

Így a védettség hatásos! 

Szabadságunk úgy jön vissza, 

Ha kiirtódik az írmagja! 

„Béke legyen Veletek”! 

 

 

Aradszkiné Pekár Éva:  

Zöld ruhájú fakopáncs 
 

A tél már megfogta a deres ősz farkát, 

Fáról levél hullik mint megannyi achát. 

Az aranyló napfény még fel-fel csillan, 

Sok kedves kis madár cikázva elillan. 

A fűre mered tekintetem, 

Nem hiszem mit lát a szemem! 

Zöld ruhába öltözött tollas csoda, 

Fején pedig piros, pici sapka. 

Álltam megdermedve, bámultam rá az ablak előtt, 

Ilyen szép madarat a kertben nem láttam azelőtt. 

Kukacokat szedett most a fű közül, 

Egy pillanat volt, nem gondoltam, hogy elrepül. 

Ez úton tudatom vele innét, 

Kertünkben szívesen látott vendég! 
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 Tervezett programok 

február 2. szerda 10:30 Medveles az Állatkertben 

február 8. kedd 14:00-16:00 Szépkorúak Klubja / Teadélután 

február 17. csütörtök 15:00 Helytörténeti Klub 

február 25. péntek 19:30 KepokArt Pilinszky est 

február 26. szombat 18:00 - 02:00 KPK Farsang jelmezversennyel 

március 5.  szombat 11:00 Zenede Orosz mesék 
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MEGHÍVÓ 
A KELENVÖLGYI POLGÁROK KÖRE 

SZOCIÁLIS ÉS CSALÁDSEGÍTŐ CSOPORTJA 

SZERETETTEL MEGHÍVJA ÖNT 

2022. Február 8-ÁN, KEDDEN, 14 ÓRÁRA 

a járványügyi rendelkezések betartásával egy hangulatos 

T E A D É L U T Á N R A  

A KPK SZÉKHÁZÁBA (ALABÁSTROM UTCA 9.) 

 

MEGHÍVÓ 
Pilinszky-est február 25-én a KPK-ban 

 
Régi vágyam teljesül azzal, hogy három kiváló előadóművész elfogadta a felkérésünket egy 
Pilinszky-estre. Mindegyik művész járt már nálunk, mindannyiuknak erős kötődése van a költő 
munkásságához. 

Előadóink: 
 Baráth Zsófia, Ster Erika és Dr. Meskó Bánk 

 
Novemberben ünnepeltük a huszadik század egyik - talán legnagyobb- magyar költőjének 
születésének 100. évfordulóját. Pilinszky János azok közé tartozott, aki még publikálta verseit, 
írásait a Nyugat című irodalmi folyóiratban. 
Munkássága megkerülhetetlen. Bemutatja a 20. század mély drámáit, az elhagyatottságot, a 
félelmet, a kilátástalanságot, a lélek " hullámvasútját". 
Sok mindent megélt a háború gyötrelmeiből, a testi-lelki tapasztalások mellett, az erős hit adta 
remény és bizalom kérdései köszönnek vissza verseiből. 
 

Dobos Ibolya 

Sok szeretettel várunk Benneteket! 
KePoKART csapata 

 

                                   

Pilinszky János (1921-1981)   Pilinszky az ifjú Kocsis Zoltánnal 
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 Luigi konyhája  - Cserveny Lajos rovata  
 

Sült almás desszert 

Hozzávalók 4 személyre: 

4 pink lady alma 

2/3 csésze barna cukor  

1 db leveles tészta 

1 tábla étcsokoládé 

1 dl karamell szósz  

1 tojássárgája 

Tejszínhab, esetleg még vanília fagylalt tálaláskor 

Hámozzuk meg az almát, fúrjuk ki a magházukat, úgy, 

hogy a talpa megmaradjon (vagy tömjük be pl. leveles 

tésztával), majd hempergessük meg barna cukorban. A 

leveles tésztát 9 csíkra vágjuk. Az egyik csíkból egy 

késsel vágjunk ki 8 kis levelet. 

Minden almát tekerjünk fel 2 leveles tészta csíkkal, hagyjunk nyílást a tetején, majd díszítsük 2 

tésztalevéllel. 

Tegyünk 1 csík csokoládét az almákba, és osszuk el a karamellt a lukakba. Helyezze a 4 almát a 

sütőpapírral bélelt tepsire, kenjük be tojássárgájával, majd süsse 15 percig 160 °C-on. Tálkára 

helyezze az almákat és mellé fejszín habot adjunk, esetleg vanília fagylalttal is turbózhatjuk.  

 

 
 

Kelenvölgyi szervezetek honlapjai:  
https://kelensuli.hu 

www.kelenvolgyormezeiovi.ujbuda.hu/kelenvolgyi-ovoda-telephely/kapcsolat 

https://www.kelensc.hu 

https://www.kelenvolgyitemplom.net  

https://www.szentszabina.hu 

https:/www.facebook.com/af.kv.refegyhaz 

 

Felelős kiadó: KPK vezetősége. 

Székhely: 1116 Budapest, Alabástrom utca 9. 

Szerkeszti: Dérné Mátrai Katalin e-mail: derne.kati@gmail.com 

Kelenvölgyi Polgárok Körének adószáma: 19676205-1-43 

KPK elnöke: Tábori József Tel: 30/457-4804 

www.kepok.hu 

e-mail: kepokiroda18@gmail.com 
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